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CopeprkaHue [oMoNHUTENbHOM 00Lepa3BMBatoLLEein NporpamMmmb|

«[MasIbYMKM NomMorarT roBopuTbL»

1. MoACHUTEeNbHAasA 3anncka

2.
3.
4.
S.

YuebHbIn nnaH
CopnepxxaHve 06pa3oBaTe/IbHON AeATeNIbHOCTU
KaneHgapHo- y4e6HbIin rpamk

MeToguyeckoe 06ecneyeHre N yCrnoBus peanvsauym JomnoNHUTENbHOVA

06LLepa3BMBatoLLLEN NPOrpamMmbl

6.

Cucrtema KOHTPOMAA N MOHUTOPUHTI peann3aunn ,Cl.OI'IO]'IHI/ITe]'IbHOI‘fl

06LLepa3BMBatoLLLE NPOrpaMMmbl.

7. VIHhopMaLMoHHOe o6ecneyeHmne peanmnsalmm nporpammbi



MosAcCHWUTENbHAA 3anucKal.
[lononHuTenbHas  o6llepasBMBatollas  nporpamma  «Masbuymky  NomoraroT

rOBOPUTL» MMEET COoLMa/IbHO-NMeAarorMyeckytd  Harpae/ieHHOCTb, MOMOraeT
[eTAM  M/aAlero  AOWKOMbHOrO BO3pacTa pasBuBaTb — MeSIKYH) MOTOPUKY,
KOTOpas Crnoco6CTBYeT pPa3BUTUIO PeYeBOM aKTMBHOCTWU, CaMOCTOSTE/IbHOCTM B
TECHOM COTPYAHWYECTBE AETeil U B3POC/IbIX.

PebeHOK MOCTOAHHO W3y4aeT, MOCTUraeT oOKpyxawowuin mup.  OavH ©3
OCHOBHbIX ~ MEeTO[OB HaKOM/EHUs WH(OpMaUumM - MPUKOCHOBEHUA. [eTaM
HeobX0AMMO BCe XBaTaTb, TPOraTb, rnaguTb 1 Npobosatb Ha BKYC. [oOKa3aHo, YTo
peyb pebeHKa U ero CeHCOPHbIN («TporaTenbHblii») ONbIT B3aUMOCBA3aHbl. Eciu
[BWKEHMe nMa/bLeB PYyK COOTBETCTBYET BO3pacTy, TO W peyeBOe pasBuUTUE
HaxoguTcs B nNpedenax HOPMbl, €CAM  ABWKEHWe nNa/lblLeB OTCTaeT, TO
3a[lepXXMBaETCA N peyeBOe pa3BMTMe, XOTA 00Las MOTOpPUKA MPU 3TOM MOXKET
ObITb HOPMa/ILHOW W [aXe Bbllle HOPMbl. Peyb COBEPLUEHCTBYETCA MOJ, BINAHVEM
KWHETMYECKNX UMMY/IbCOB OT PYK, TOUHEE, OT NasibLieB.

B HacTosilee BpeMsi Y OOMbLUMHCTBA COBPEMEHHbIX [eTeld OTMeuvaeTcs
obLiee mMoTopHOe oTcTtaBaHue. OHO MpPOsBNSAETCA B C/1aboM PasBUTUM HABbIKOB
CamMo0OCY>KMBaHNA, B apPUTMUYHOCTM W HEYETKOCTM MasibLEBbIX ABVKEHWIA.

CBOeBpeMeHHOe MpeofosieHne HapyLleHWA MOTOPHOM Ccihepbl  MOXKET
npesynpeanTs TPYAHOCTU pasBUTUS pedn pebeHka. Ocoboe BHUMaHWe crnegyeT
YAENATb PasBUTKIO 06LLE 1 MEIKO MOTOPUKM.

Pa3BuTe MESIKOM MOTOPUKM OCOOEHHO akTya/lbHO B MaflleM AOLIKO/IbHOM
BO3pacTe, KOrja WHTEHCMBHO oborawjaetcd pedyb pebeHKa, BbICOKA €ro
Mo3HaBaTe/lbHasd aKTMBHOCTb, Ha 3TO W HarnpaefeHa AOMONTHUTE bHAS
06LLepa3BMBatoLLIas nporpamma «lanbumKy NOMOratoT FOBOPUTb.
HopmaT/BHO-MPaBOBYHO OCHOBY A/151 pa3paboTKM NporpaMMbl COCTaB/ISAOT:
-defepanbHbIn 3aKOH Poccuiickoin depepaummn ot 29 fekabps 2012 roga

No 273-®3 «O6 06paszoBaHuM B Poccuitickon Pefepaumm»;



-KoHuenums passutua LOMNOMHUTENIBHOrO 00pa3oBaHMs [eTeil, YTBepXKAeHHas
pacrnopsbkeHnem [MpaBuTenscTBa Poccuiickoin degepaumy o1 4 ceHTabpa 2014
roga Ne 1726-p;
-MMopsAAoK opraHM3auumMm 1 OCyLLecTBeHMss 00pa3oBaTe/lbHOW AeATeNbHOCTU Mo
[ONONHUTENbHBIM  00Lleobpa3oBaTe/lbHbIM — NporpamMmamM,  YTBepPXXAEHHbI
nprkKasoM MuHMUCTepcTBa 06pa3oBaHMA M Hayku Poccuiickor ®efepaumm ot 09
HOs6psa 2018 roga No 196;
-lNocTaHoBNeHNe [NaBHOrO rocyAapCTBEHHOro CcaHWTapHoro Bpaya Pd® oT
15.05.2013 Noe 26 «O6 ytBepxgeHun CaHlMvH 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHo-
ANNLEMNONOTNYECKNe TPeboBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEPXKaHWU0 M opraHu3auum
pexxunma paboTbl JOLLKO/bHbIX 06pa30oBaTe/lbHbIX OpraHu3aLuii».

OcHOBOM pa3paboTKM nporpaMMbl SBAAKOTCA TPYAbl, TaKMX aBTOPOB Kak
.I". FankuHon, T.W. Ay6uHnHoin, M.KO. KapTyLumHoi 1 gpyrmx asTopos.
Cofep>xaHve nporpaMmMbl COCTaB/1EHO C YUYETOM, CNefyHLWMX NPUHLMMOB:
-MPUHLMN UHAVBUAYANBHOTO MOAXOAA, Y4YET BO3PaCTHbIX W MHAMBUAYASIbHbIX
BO3MOXXHOCTEN pebeHKa 1 rpynbl B LIESIOM;
-MPVHLMM  OMopbl Ha BHYTPEHHIOK MOTUBAUMIO - CO3JaHue YCNOoBUIA A1
MaKCUMa/IbHO BOB/IEYEHHOCTU pebeHKa B TBOPUECKNIA NPOLIECC; .
- MPVHLMN BapnaTUBHOCTM NpeAnonaraeT passutre y AeTert BapuaTUBHOIO
MbILL/IEHWS, T.e. MOHUMaHKSA BO3MOXXHOCTU Pas3/INyHbIX CMOCO60B peLleHus
3afjaHnin 1 YMeHUS OCYLLIECTBATb CUCTEMATUYECKMIA NOLO0P MaTepuasos;
- MPUHLMN TBOpPYeCTBa (KpeaTuBHOCTW) MpeanosiaraeT MakCUMaibHYyHo
OpPUEHTaLMI0 Ha TBOPYECKOe Hayaslo B AeATeNbHOCTU AeTel, NpuobpeTeHne NMu
COOCTBEHHOrO OMbITa;
-MPVHLMN NMPeeMCTBEHHOCTU, TAe KaKAbI Creayrowmii atan 6asnpyeTca Ha yxxe
ChopMMpPOBaHHbIX HaBblKax W, B CBOKO OYepeldb, POPMUPYET «30HY BnvKanLlero
PasBUTUA».

3agaun  JONONHUTENbHOM  06Llepa3BMBatoLLen  nporpaMmmbl  «lMasbUmnKu
NMOMOratoT rOBOPUTb»:



1.Cnoco6cTBOBaTb PAasBUTMIO MENKO MOTOPWMKU PYK: pasBuMBaTb TOYHOCTb U
KOOPAMHALIMIO ABUXKEHWIA, TMBKOCTb PYK, PUTMUYHOCTb.

2. BbISBNATb MHAMBUAYA/bHbIE CNOCOBHOCTY [leTeld B Pa3BUTIM MENKO/ MOTOPUKM.
3. Pa3BuMBaTb TaKTW/bHYH YyBCTBUTE/IbHOCTb PYK [ETeil yepe3 WCMonb3oBaHMe
pasHOOOpa3HbIX NpPeaMETOB M MaTepuanoB (HaxgauHas Oymara, 6GapxaTHas
6ymara, roprpoBaHHbI KapTOH, MUMETKU 1 Ap.)

4. Pa3BMBaTb WHULUMATVMBY B OOLUEHMM, MCMOMb30BAHUM HOBbLIX  Ha3BaHMIA
NPeAMETOB, YMEHUS W3MEHSTb WX FpaMMaTUYecKu, COrfacoBbIBaTh C/OBa B
MPOCTbIX  MPEANOXKEHUSX;  pasBMBaTb  (DOHEMaTUUecKoe BOCNPUSATYE,
COBEPLUEHCTBOBATb aPTUKYSLMOHHYO N MHTOHALMOHHYH CTOPOHY peun.

5. Pa3BMBaTb 3MeMeHTapHYt NO3HaBaTeNbHO-NCCNeA0BaTENbCKYO AESTENbHOCTb Y
OeTeil MNafLero AOWKOIbHOMO BO3pacTa;

6. ®opmMpoBaTb LIENOCTHYH KapTUHY MMpa, PaCLUMPATL KPyro3op AeTed.

3agaun  [JONOSMIHMUTE/NLHOM  06LLepa3BMBatoLLEN MnporpammMbl  «lManbunkm
MOMOratoT roBOPUTL», 2-0 Toj, 00yUeHUS:
1. MpogomkaTb pa3BMBaTb MENKYHD MOTOPUKY PYK, TOYHOCTb UM KOOPAMHALMIO

ABWKEHWIA, TMOKOCTb PYK, PUTMUYHOCT.
2. Tpopomkatb (PopMMpoBaTb YMeHWe 00C/1e40BaThb Pas/iNyHble O0ObEKTbI
(NpeaMmeTbl) € MOMOLLbIO 3PUTE/IbHOMO, TAKTUIbHOTO OLLYLLeHNs Ans oboralleHuns
N YTOYHEHWNA BOCMPUATUA X (hOpMbI, MPOnopuun 1 ap.
3. AKTMBM3MPOBaTb C/I0Bapb AeTel, 3aKpenifTh HaBblKM NPaBUIbLHOMO
MPOM3HOLLIEHMA, CNOCOBCTBOBATL KOOPAMHALMM 1 BbIPa3UTENIbHOCTU pPeyn v
LBVDKEHWA.
4. ®opmMupoBaTh Yy AeTeil MbIC/IUTENbHbIE MPOLECChI (CpaBHEHWE, aHaNN3,
ynopsgouMBaHne LencTBui).
5. MNpopomkatb hopmMmnpoBaTth LIENOCTHYHO KapTUHY MMpa, PaclumpsATb Kpyrosop
JeTei.
6. CoBepLLEHCTBOBATL 3pUTE/IbHOE BOCMPUATHE.

Mporpamma «MasibynKn NOMOraroT roBOpPUTL» SABMAETCA aBTOPCKON. Mage)

pa3paboTKM AaHHOW NPOrpamMmMbl BO3HWKNA M3 IMYHOTO ONbITa Neaarora v aHanms;



paboTbl  KOMMEKTMBA, a TakKke W3 aHaiMsa CYLEeCTBYHOWMX MporpaMMm W
MeTOANYECKMX NOCOBMIA NO AaHHOMY BUAY AeATENIbHOCTW.

HoBu13Ha nporpamMmMbl 3aKNH04aeTCA B CNeayHOLLEM:

-rofobpaH 1 cucTeMaTU3MpPOBaH MaTepuan ANAaKTUYECKUX UIP U YNPaXKHEHWIA MO
Pa3BUTUIO MESIKO MOTOPUKN;

-3aHATUA MO AaHHOW MporpaMme MpPoBOASATCS B UIPOBOI (hopme. Bo Bpems Urpbl
MakCMMa/ibHO  peasiu3yeTca  CuTyauuss  ycrexa, CfefoBaTenbHoO, paboTa
NPONCXOAMNT ECTECTBEHHO, HE BO3HMKAET MCUXNYECKOr0 HaMNpPsXKeHUs;

OfHMM M3 BaXKHbIX HanNpaBfEHUI MporpaMmbl SBMSETCS paboTa C
poautenamn. OCHOBHOWM 3afa4veirt Ha HayalbHOM 3Tare SBMsSeTCa - (DOPMMPOBaHMeE
y poauTenein MmoTmBauumn K pabote ¢ AeTbMMU.

[Mocne npoBefeHUs AWMArHOCTUKM A7 TOro, 4tobbl ONpeaenvTb YPOBEHb
pPasBUTUA MENIKOM MOTOPUMKA W  KOOPAMHAUMM ABWXKEHUIA PyK, NPOBOAATCS
NHAMBUAYaNbHbIE 6ecefbl C poanTensamu. Llenb 6eceq - HanaXuBaHMe KOHTAKTOB,
orpefesieHne ypoBHSA  HabNKOAATENIbHOCTW, CTemneHb MOHMMaHUA  pebeHKa
B3POC/IbIM, COOBLLEHNS O ANArHOCTUYECKNX [aHHbIX.

B kayectBe 3(p(heKTMBHOrO CpeAcTBA 3HAKOMCTBA  POAUTENed C
OCOOEHHOCTAMW ME/IKO MOTOPUKM MNpeaaraeTca UX ydacTue Ha 3aHsATUSX, rae
OHM MOTYT MO3HAKOMUTLCA C METOAaMU U NnpremMamu paboTbl. Takum o6pasom, 13

3puTeneli poauTENN NPEBPALLAIOTCS B aKTUBHbIX YYaCTHUKOB.

OTNNUNTE/bHbIE 0COBEHHOCTW JAHHOIM MPOrpaMMbl OT YXKe
CYLLECTBYIOLLINX MPOrpamm:
OT/nYnTeNbHAs OCOOEHHOCTb MPOrpaMmbl  COCTOMT B UCMOMb30BaHUN U

COYETAHUN  HETPAAMLMOHHBIX  TEXHWUK  XYAOXXECTBEHHO-  NPOAYKTUBHOM
0esSTeNbHOCTU AN Pa3BMTMS PYYHOI YMENOCTH.

OT6OP 1M KOMMNOHOBKA COAEPYKaHWsi MPOrpamMMbl 00YCIOBNEHbI

CTPEM/IEHMEM NpeAcTaBUTb MaTepuan CUCTEMHO. B OCHOBY cucTemaTtusaumm
MaTepuana MoMoXeHbl W 3afayn  pPasBUTUA  NIMYHOCTU ee  KOFHUTMBHOM,

3MOLMOHa/IbHOW, HPaBCTBEHHO-BOJIEBOW Chep.



B OCHOBY pean3auuy nporpaMMbl MonoXKeH AeATeNIbHOCTHbIA NOAXO0L B peLleHnm
Npo6/siemM pasBUTUS IMUHOCTU feTel MNafLlero A0LWKOMbHOro BO3pacTa.

CpoK peanusauuu nporpaMmmbl: 2 y4yebHbIX roga (BTopas mfawlas rpynna,
CpeaHAa rpynna).

DOopMbI N PEXUM 3aHATUIA:

[MpoBOAATCA rPYNNoBble 3aHATUSA, UHANBUAYa/IbHAsA paboTa.

PacnucaHve 3aHATUIA CTPOUTCA B COOTBETCTBMM C BO3PACTHbIMM

BO3MOXHOCTAMM [€Teit, 2 pasa B Hefesto , YACNEHHOCTbIO He 6osiee 15 YesnioBek .
[MpoAo0/HKNTENLHOCTS:

-BO BTOPOW M/afLLei rpynne He 6onee 15 MUHYT,

-B CpefiHei rpynne He 6onee 20 MUHYT.

dopMbl NOABEAEHNSA UTOMOB OMNOIHUTENIbHOM 06LLiepa3BMBatoLLel
nporpammb|.

1. TBOpPYECKWUiA OTYET BOCNUTATENSA - PYKOBOAUTENSA KPYXKKA.

2. Pa3melLeHne MH(opMaumy Ha carTe fOLIKO/bHOIO MoApasaeeHus.

OXnpaemble pe3ynbTaTbl U COCo0bl NX NPOBEPKU
K KOHLy peanM3aumn [OMNOSTHUTE/TbHOW 00LLepa3BMBatoLLLei NporpaMmmb:
PebeHOK ymeeT npeobpa3oBbliBaTb MOCTPOMKKM, Crnbatb MPAMOYrOSibHbIA JIACT,

NPOsIBNSATb MHTEPEC K NoAeNnKaM 13 Gymaru.

Co3[aéT 06pasbl pasHbIX NPeAMETOB, UCMO/b3YeT MHOroo6pasune NPUEMOB NENKN.
YMeeT fAepXaTb HOXHWULIbI, YMeeT' pe3aTb; HaK/euBaTb, WCMOMb3YET MPUEMBI
06pbIBaHYS.

Pa3Bu1Ta NaBHOCTb M COrIaCOBaHHOCTb ABVXEHWUIA PYK.

Pa3BuTVEe aKTMBHOI Peun, pacLUMPeHNEe CIOBAPHOTO 3anaca.



No
n/n

Y4yebHblin NNaH K AOMOSIHUTENIbHOM 06LLepa3BMBatoLLEn nporpamMme

HasBaHue pasaena

«BonwebHas dymara» (1-2)
«J10BKUE NasibUNKm»
«BonweobHbIA SOMUK»

«Jlapbl oceHn»

«[1TNYKKN OCEHbIO»
«3aKMH aBTOMOOU/Ib
«Tepem-TepeMoK»
«MasneHbKMe NOMOLLHUKI
«MTpyLLKN-NOrpemyLLKN»
«KyKna TaHAa HapskaeTca»
«JlecHble XXutenm»

«3UMHee Yyao»

«Mebenb Kyknbl Katun»
«Bopo0bbILIeK»

«HoBbIn rog»
«[TpUKIOYEHNS CO
CHerosukom» (1-2)
«BbenoyKa-xornoTyHbs»
«[Mpogeccun. Kykna Kats
nposaseL»

«KaTuHbl 60TUHOYKN»
«[poeccun. [JokTop
ANGomnT»

«lManHbl NOMOLHNKIN»
«[Mpodheccun. Mec bapboc-
CTpOUTE/b»

«MamuvH npas3gHuK»
«BeceHHsas Kanenb»
«COJHbILLIKO NTyYMCTOE»
«CTenaluka BCTpeyaeT
npuemM NTuL»

«MalbYMKN NOMOrakT roBOPUTb»
1-bI rof 00y4YeHWUs:

KonunyecTtso 4acoB

Bcero Teopna TlMpakTnka
8 1 7
8 1 7
8 1 7
8 1 7
8 1 7
8 1 7
8 1 7

PopMbl
KOHTpONA

HabnoaeHus

HabntoaebLus

HabnoaeHus

HabnoaeHus

HabnoaeHus

HabnoaeHus

HabnogeHns



No
n/n

«J1OXKANK»

«/ et Ko3a poratas»
«CTenaluka Ha fgaye»
«CTenallka caxaeT LBeTbl»

«[Myenka Mansa» (1-2)
«LLlapnKun BO3AYLLHbIE»
«Mbl/IbHble My3bIpU»
«COBMECTHOe TBOPYECTBO
[eTen n poauTeneins»
Bcero;

HassaHue pasaena

«OcCeHHMe LBETbI»

«YTO Ham oceHb nogapuna?»
«JlecHas LwKona»
«[yTeLlecTBMA NO BPpeMeHam
roga»

«OCeHHVe npespaLleHns»
«Kpackn oceHu»

«B roctax y JlecoBuyka»
«[TTUYKM-HEBENNYKIN»
«KpacrBoe nnatbe KyK/bl
TaHn»

«/IrpyLLKM B rOCTAX Y pedaTs
«Halum maneHbKue gpy3bs.
KOTEeHOK B rocTsx y pebsar».
«MasieHbK1e CTponTenn»
«BoT 3uma Kpyrom 6en1o»
«3BepATa B 3UMHEM Nlecy»
«MasieHbKMe NOMOLLHUKIY»
«HoBorogHee uyno»
«Becenble cHerosuku» (1-2)
«PbIOKM NnaBasuv, HbIPAIN»
«CKa304Hbli1 aBTOMOOW/b»
«Bce paboTbl XOpOoLLN»
«ONUMNUACKMIA MuLLIKa»
«[anvHbl MOMOLLHNKMN

72 yaca 9 yacos

7

7

63 yaca

2-01 rof, 0by4eHus:

Bcero

KonunyecTtso vacoB

Teopus

INpakTnKa

HabnoaeHus

HabnoaeHus

PopMbl
KOHTpPONA

HabnoaeHus

HabnogeHns

HabnogeHns

HabntogeHns

HabnoaeHns

HabnoneHns



g

>51

«BonwebHble npeBpaLleHns
BO/b!

«Mamouka nrobrman»

«K Ham BeCHa LlaraeT»
«Becenblil rpay»
«COJIHBILLIKO NTy4MCTOE»

«B rocTax y 6adyLuKkm
depopbl»

«[NbIBET, MNbIBET KOPAOINK»
«Ha nTnybem gope»
«MOMOraem mMame Ha gave»
«LlBeToYHas nonsHka» (1-2)
«Ky3Heunk Ky3ssa»
«Pa3HOUBETHbI NECOK»
«COBMeCTHOe TBOPYECTBO
LEeTein 1 B3POC/bIX»

Bcero:

12
yaca

10

9 yacos

63 yaca

HabnoaeHus

HabnoaeHus

HabnogeHns



Neo
n/n
1.

2.

Mecsu,

11

CopepykaHue [OMOSTHUTENTbHON 06LLepa3BMBatoLLEeil NporpaMmmbl
« Manb4mKM nomoraroT roBopuUTb»

1-bIA  rof 0by4eHUs.

CopepxaHune 3aHATUIA

CeHTAOpPb | -11 Hegena «BonuwiebHan bymara»

| 3aHATNE

1.Manb4mkoBass rMMHacTUKa «COMHbILLKO». APTUKYNALNOHHAS
rMMHaCTUKA.

2. WrpoBoe ynp. «BymMaxHbIli KOM0OOK».

3. VirpoBoe ynp. «Haingn v nonoXxkun pagom Takue XXe urypbi»
2 3aHATUE

1.ManbymkoBass rMMHacTUKa «CONHbLIWKO». APTPMACYALMOHHAS
rMMHaCTUKa.

2. VirpoBoe ynp. «Haingu KTo cnpsatanca?» (pasrnaxmsaHue
CMATbIX KOMOYKOB Bymarn).

3. «Hapucyil Knybo4ukm 0T TOUKU»

1l Hepena «JloBKMe NasibYnKn»

| 3aHATME

1.ManbunkKoBas rMMHaCTPXKa «3TOT NalbUMK». APTUKYNALNOHHAA

MMMHACTPPKA.

2. rpbl CO LWypoBKamu, NpuULLEnKamu.

3. Campmacax € 1UCcrosnb3oBapLUeM Kapappaallen
2 3aHATHNE

1. TManbymkoBaa FMMHACTUKA «ITOT Ma/bUupX». APTPXKYNALMOHHAA

rMMHacTpXa
2. «CNOXKN KapTUHKY-UX YeTbIpex YyacTemn»
3. Urpose ynpaxHeHWe «BonwebHbIi MELLIOYEK

IV Hefensa «BonwebHbI JOMUK
1 3aHAaTME

1.ManbymkoBas rpLuHacTuka «CTpoumM AoM». APTUKYNALNOHHAS
rMMHaCTPXKa.

2. rpbl co cyeTppbpMn Nasioukamu «IocTpor LOMp»
3. Urpbl B «Cyxom bacceitHe»

2 3aHATUE

1.ManbupykoBasi rMMHacTuKa «Ctpopil AoM». APTUKYNALMOHHASA
TMMHACTPXKa.

2. . ynp. «CTpoum gom»

3. Urpbl B «cyxom BacceriHe» «Hangn pprpyLuKy»

OKTA6pb | Hegens, Tema «Japbl OCEHU»

1 3aHATHE
1.ManbunKoBasa rMMHacTpXXa «YMesble NanbUnKmn»
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2. «['locMOTpK, KTO CripAaTaica B KOMOUKE?». PasrnaxxmnsaHue
CKOMKaHHbIX B LLAPWKM NINCTOB Bymaru ¢ n300paXKeHHbIMU Ha HUX
KOHTYypamu 0BOLLEeN 1 ()pYKTOB.

3. «KTO YTO NIOBUT?»- HapKCcoBaTb MPSAMbIE JIMHUN, HE BbIXOAA 3a
Kpas «0OPOXKKN».

2 3aHATUE

1 .ManbumkoBas r’MMHaCTUKa «YMesble MasbYnKn»

2. «CobvpaeM ypoxai» -nenka pasHOLUBETHBIX LLIAPUKOB 13
COMEHOoro TecTta. «4T0 3T0?» (HasblBaHME MOXOXMUX Ha LLapUKWM
OBOLLIEN U (DPYKTOB).

3. «Cyxoi1 6acceiH» - HalTN Urypbl OBOLLEN 1 (PPYKTOB Ha
OLLYMb B KOPOOKE C Kpynamu.

Il Hepensa, Tema «[1TULbI OCEHbIO»

1 3aHATME
1.Manb4mkoBaBsA rMMHacTUKa «ynn-rynu».  ApTUKYIALMOHHAA
r’MMHacCTUKa.

2. «Paspe3Hble KAPTUHKM»- COOpaTh KapTUHKY NTULbI U3 TPeX
yacTelt (ronosa, TY/IOBULLE, Nanku

3. «3aroToBka Kopma Ans NTUL» -paccopTUpoBaTh (hacosb U
ropox Mno Kopoboykam.

2 3aHATUE

1 TManbumkoBaa ruMHacTuka «I'ynu-rynm»
ApPTUKYNAUNOHHAA TMMHaCTUKa.

2. «[TULbl COOMPAOTCS B CTam»- «paccaanTb» (pas3BecuTb NTULL
MO BETKaM, UCMNONb3Ys MPULLENMKM»

3. «[1Tn4YbK cnedbl Ha MECKe» - pUCYeM Ha Necke naibunkamu
(neckorpadms).

Il Hepensa, Tema «3alKMH aBTOMOOW/Tb»
1 3aHATKe

1. TlManbymkoBas rMMHacTUKa «lloexanu, noexanm».
APTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKa

2. «4TO Yy KOro - pasrnaxubaHMe CKOMKaHHbIX B LLAPUKN IUCTOB
Oymaru ¢ KOHTYPHbIMU 1N306paXKeHMsAMM aBTobYCa, NErKOBbIX U
rPy30BbIX MalUWH
3. «[lNpoexana malunHa» -rneckorpagus.
2 3aHATHe
1. lanb4ymkoBaa rMMHacTUKa «lloexann, noexain»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKa.
2. «["py3nM KamyLLKM Ha IFPY30BMK» -KaMyLLKK paccbinaHbl Ha
KoBpe
3. «[Momorun npoexaTb aBTOMOOW/HO»- BbIKMaAblBaHNE NOPOXKM U3
CYETHbIX Na/loYeK.
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111 Hepena , Tema «TepemM-TePEMOK»

1 3aHATKE

1. ManbymkoBas rMMHaAcCTUKa «ITOLWNN NaNbUUKN TYNSATb»

2. «BbI/TI0OXXN JOMUK U3 LBETHLIX FEOMETPUYECKUX PUTryp, pasHoi
(hakTypbI» (HaKAa4YHas bymara, 6apxatHas v ap.)

3. «KT0 B TEpeMOUKeE XUBET?»-Hanam QUrypkn B Cyxom baccenHe
N Ha3BaTb UX.
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2 3aHATUE

1.ManbymKoBas rMuMHacTMKa «Ilownm nasbunKkm ryndarb»
2. «Jloma Ha necke» - HapMCcoBaTb Ha Mecke AoMa Ans MbIWKK, A9
cobayku, 4515 KoLeyKu

3. «HuTKorpagus». BblnoXXutb Ha 6apxaTHOW, HaXXAauHoN bymare
CUNY3T NeceHKn ansa goma. MNMpegnaraem pebeHKy «npoLlaratby»
nasibYynMKamm rno BepeBOYHOM JIECEHKE.
1Hepena, Tema «ManeHbKME MOMOLLHUKW»

1 3aHATME

1 ManbumMKoBas rMMHACTUKA «ITOT Na/lbYMK MamouKa...»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «[loMoXkem 6abyLLKe pa3Ba3aTh Y3e/KN Ha 6e/beBO BEPEBKE»
3. «YTto Kynuna mama?». Hait 0BOLUM N ()PYKTbI B CYyXOM
bacceiiHe.
2 3aHATNE

1 ManbynkKoBas FIMMHACTUKA «ITOT MajIb4K MaMOYKa...»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «KT10 310?»-C006path (JUrypkn 4enoBeka U3 reoMeTpuyecKmnx
¢uryp no obpasly. .
3. Hayuum fo4Ky LIHYpoBaTb 60TUHKM»

Il Hepmensa, Tema «MrpyLLKN - NOrpemyLLKns»

1 3aHATME
1.ManbynKoBas rMMHacTUKa «rpyLKn NorpemMyLLKm»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKaA.
2. «YTO CcrpAatanocb B KOMOYKe?». PasrnaxuBaHue OyMaxXHbIX
KOMOYKOB C KOHTYPHbIM M300paXXeHNEM UMPYLLEK.
3. «Mgaun pna KoTaT» -Nienka U3 CoseHoro Tecra.

2 3aHATUE
1ManbunkoBaa ruMHacTKa «rpyLLKmn norpemyLLKmn»
APTUKYNAUNOHHAA TMMHAaCTUKa.
2. «MaTpeLLKmn pa3bexanncb» -cobpaTb MaTpeLlek.
3. Kakad nrpyLLKa cnpsatanacb? - ONpesennTb Ha OLymnb B CYXOM
bacceliHe WrpyLIKu.
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11 Hemena Tema «Kykna TaHA HapshkaeTca»
| 3aHATNE
1 TllanbunkoBaa rMMHacTUKa «[lanbymK- MaIbUUK»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «[loMoru passecuTb OAeXay» ABONHbIE U OAVHAPHbIE
TpaapeTbl O4eXAbl MPUKPENAT NpULLEnKamu.
3. «[Moabepn NyrosuLbl MO LBETY» -COPTUPOBKA MyroBULL.

2 3aHATHE
1. ManbumkoBas rMMHacTMKa «IManbunk- ManbYmK»
APTUKYNALMOHHAA TMMHACTUK
2. «[MnaTbe B ropox» -noabop KPy>Ko4KoB OAHOro pasmepa u
HaK/enBaHme X Ha TpadapeT
3. «babyLIKMHbI MOMOLLHUKM»- CMaTbIBaHWE TONCTbIX HATOK B
Ky60K

1l Hepena «JlecHble XUTenn»

1 3aHATKE

1ManbunkKoBas rMMHacTUKa «3aika» APTUKYIALMOHHASA
r’MMHaCTUKa.

2. «KT0 310 cnpsaTanca» -B Cyxom GacceiiHe HalTK (hUrypKu
YXUBOTHbIX.

3. «YT106bI MULLKe CTano Tennee» -Menko nopsatb Gymary, NoTom
3acbinatb MuLLKy B «bepnore»

2 3aHATNe

1.ManbymKoBas rMMHacTMKa «3aika» APTUKYIALMOHHASA
rMMHaCTMKa.

2. «CobpaTb 60/bLUME N Ma/leHbKME OpPeLLKU A9 6eloUKn» -
COPTMPOBKA OPEXO0B, OMpPesenUTb OPEXU Ha OLLYMb.

3. «XKMBOTHbIE XOTAT MUTb» - UTPbI C NUNETKAMM

| HegenAa «3MMHee vyno»

1 3aHATHE

[ManbymMkoBas rMMHacTUKa «3numa» APTUKYNALMOHHAA
r’MMHaCTUKa.

1. «JIenum CHeXKW 60/bLUNe N MaleHbKMe» -CMpLUaem Bymary B
KOMOYKN U KaTaeM NX Mexxay nafoHAMU

2. «Hangu napy» -npeanoXXuTb Masbllly COeANHUTL OAMHAKOBbIE
PYKaBUYKMK

2 3aHATUE
1.ManbynkoBas rMMHaCTUKa «3nMa» APTUKYNALNOHHAS
rMMHACTUKaA.
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2. «CHeronag B fiecy». Ha TpadhapeTe 3eneHOI efikn U3 6apxaTHoiA
Oymaru pasfioXXnTb KOMOYKW BaTbl
3. Pucyem Ha necke CHeXXMHKM

Il Hegens «Mebesnb Kyknbl Katu»

1 3aHATKE

LLIanbumKoBas ruMHacTMka «Hatua me6enb» ApTUKYIALNOHHAA
rMMHaCTMKa.

2. «3T0 Mebesib» -BblKNafblBaHMe N3 CUETHbLIX NasioyeK CToNa 1
cTyna

3. «J[loragarics, 4To CrpAaTaHO B KOMOUKe?» -pasrfiaxmBaHune
CMATBIX KOMOYKOB Bymaru

2 3aHATKe

1 ManbumkoBasa ruMHacTuKa «Hatua mebenb» APTUKYNALMOHHANA
r’MMHacTUKa.

2. «BoriwebHble XIyTUKU» -BblKNafblBaHWe W3 NAacTUINHOBBIX
XXIYTUKOB NPeAMeTOB Me6enn rno KOHTypY.

3. «[Mojapku 4N1g KyKom» - pucoBaHne CuiyaToB Mebenn Ha rnecke.

Il Hepensi «BopobbILLEK»

1 Hepens

1 3aHATME

1 Manb4ynKoBas rTMMHACTNKa «BopobbilLek» APTUKYNALMOHHAS
r’MMHacTUKa.

2. «YTOLIeHNe N5 NTUL» -COPTUPOBKA CEMSIH

3. «Halign apy3eii 4ns Bopo6bs» -0nNpeAeninTb Ha OLLYMb B CyXOM
bacceliHe 1 0O0BACHUTD, TAe reoMeTpuyeckas urypa, a rae cuiyat
AT,

2 3aHATUE

1 ManbumkoBas rMMHacTUKa «BopobbileK» APTUKYNALNOHHAS
r’MMHaCTMKa.

2. CyxoMu 6acceliH» - Haan Kopm ans Bopobbs (CeMeyku,aconb v

Ap)-

3. «[TUUbl XOTAT NUTL» -paboTa C BOAOIN 1 NUMETKOMN.

IV Hepens «HoBbIN rog»

1 3aHATHE

1. ManbuMKoBas FMMMHaCTMKa «HOBBbI rog» APTUKYNALMOHHAS
r’MMHaCTUKa.

2. «PYCyeM enoyKy» -HeobXoAMMo 06CbInaTh Hape3aHHbIMY
HUTKaMu BETKWN Y eNloYeK

3. [enam (hoHapUKKM ANs eN10YKN» - CMUHAEM KOMOYKM Bymaru
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pasHoW (hakTypbl W LBETA.

2 3aHATUE

1. ManbymkoBas rMMHacTUKa «HOBbIV roa» ApTUKYNALMOHHaS

rMMMHaCTMKA.

2. «YKpallaeM enoyky»- Xyf. NPoAYyKTUBHbIN TPyA C

MCNO/Mb30BaHNEM KPYMbl, BATbl HUTOK W Ap.

3. «KTO cnpsATancsa?» -urpbl B Cyxom bacceiHe
HAHBapb 1 - 1l Hepensa «MpuknYeHnsa co CHeEroBUKOM»

2 3aHATUE

1 «[ManbunKoBas FTMMHaCTUKa «baby CHEXXHYHO Nenrium».

APTUKYNALUMOHHASA TMMHACTMKa.

2. «[10CTPOMM TOPKY A1 3BEPIOLLIEK N3 CHEXHBIX KOMKOB»-

N3rOTOB/IEHME KCHEXHbIX KOMKOB» U3 Gymaru, nyTeMm cXxatus v

CKaTbIBaHWNA MEXAY NafJOHAMY

3. «Haingm 3annaTky» -nofobparb HefocTaroLwme aeTann pasHoim

(haKTypbl K LLApHMKaM.

2 3aHATHE

1. «[ManbymKoBasi TIMMHACTMKa «baby CHEXHYH Nennuins.

APTUKYNALUMOHHASA NMMHACTUKA.
- 2. «HuTKOrpagms»- n3 TOHKMX BepPeBOYEK, TONCTbIX HUTOK
BblKNafblBaeM Ha IMCTe 6apxaTHOM Gymaru CUyaT CHEroBuMKa.
3. /Irpbl B cyxom bacceilHe -Ha Ay CHEXKMN Pa3HOW BeIMUMHBI.

11 Hepena «benoyvka- X/10N0TYHbA»
1 3aHATNE

1.ManbumKoBas ruMHacTuKa «llocyga». APTUKYNALMOHHAS
r’MMHacCTUKa.

2. «[loraganics, 4to benouka- XI0N0TyHbS CnpsATasa B KOMOYKE? -
pasrnaxmnBaHue CMATbIX KOMOYKOB GyMaru ¢ M306pakeHnem
CUNY3TOB pa3HOI Mocyfbl.

3. «CK/IeMM Yalleyky» - cobpaTb KapTUHKY YalleyKn 13 YeTbIpex
yacTeld pasHoON hakTypsbl.

2 3aHATne

1.ManbymkoBas rMMHacTmKa «Ilocyga» ApTUKYNSUUOHHAS
r’MMHacCTKKa.

2. «Y'Kpacum YallKy» - HaknemsaHWe Ha TpadapeT Yallky pasHbixX
reoMeTpPUYeCKnX uryp pasHom (hakTypbl C NporosaprBaHueM
Ha3BaHWA puUrypsol.

3. «J10BKMe pyUKn» -3aKpyymBaHue N OTKPYUYMBaHME KpblLLe Ha
MNacTUKOBbIX OYTbINKax.

IV Hepensa «[Mpogeccnn. Kykna Kata npogased,.»

nm#
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1 3aHAaTME

1. TManbumkoBasd rMMHacTMKa «KapaHaall B pyKe KaTaro
(LecTurpaHHbIin KapaHgall)» APTUKYISLMOHHAA TMMHACTUKA.
2. «OTOPBW YeK» -0TPbIBAEM K/IOUKM ByMaru oT Nos0CKu

3. «YTO cnpATaNoCh B KOMOUKE?» -pasraXXuBaHue CMATbIX
KOMOYKOB Gymaru ¢ cunyataMmu NpoLyKTOB NUTaHNA

2 3aHATUE

1. TManbumkoBasd rMMHacTUKa «KapaHaall B pyKe KaTako»
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHaCTLLICa.

2. «[Mepebepn Kpyny» -paccopTMpoBaTb ropox 1 hacosb
3. UydecHbIin MeLoYeK» - onpeaeneHne Ha oLynb

deBpab 1Hepens «KaTtuHbl 60TUHOYKN
1 3aHATHE
1 lManbunkoBas rMMHacTMKa «MHOro obyBK y Hac»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKa.
2. «J10BKUMe py4KM» -LLIHYPOBKa BOTUHKA.
3. «Kny6b0ouKK N5t HOCKOB» - CMaTblBaHWe TO/CTbIX HUTOK B
K1y OOK.

2 3aHATMe.

| .ManbumkoBas rumHacTnKa «MHOro o6yBu y Hac»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHaCTUKa.

2. «[ToOYMHMM BaLLIMaYvoK» - COCTaB/eHME Pa3pe3HbIX KapTUHOK
3. «MasneHbKune XyaoXHUKN» - pUCOBaHMe Ha Necke CU/y3ToB
06yBu (neckorpadgms)

Il Hepgens «IMpodeccun. LokTop AGONT.»

1 3aHAaTME

1.ManbymkKoBasi TMMHACTUKA « DTOT Na/lbYyMK XOUET CnaThb...»
APTUKYNALUMOHHASA TMMHACTUKA.

2. «ManeHbKuNin JOKTOp» -paboTa C NMNETKOW 1 BOLOMW.

3. «CopTMpOBKa TabneToK» -KPYXXOUKM pa3HOW (PaKTypbl
Pa3NoXNTb MO pasmepam v LiBeTam.

2 3aHATUE

1. ManbunKoBas rMMHACTMKA « DTOT Na/lbUMK XOUET CnaThb...»
APTUKYNALUMOHHAA MTMMHACTUKa.

2. «BUTaMUHHbIN 3aBOA» -NeNMM BUTaMMHbI M3 COMEHOr0 TecTa U1
CKMaablBaeM B KOPOOOUKM.

3. «Cyxoi1 6acceriH » -LULeM Nose3Hble OBOLW N PPYKTbI AN
3BEpPYLLEK




1.

MapT

18

111 Hegena «lManyHbl NOMOLLHUKN»

1 Hepens
1 ManbymKoBas rMMHacTMKa «J10BKMe NaslbUnKm»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «Y[00OHbIA NHCTPYMEHT» -00MaTbIBaHUE MaOUKN (PyUKU
WHCTPYMEHTA TECbMOW).
3. «Yy[ecCHbIin MeLLoYeK»- onpefesieHne Ha owynb Opyanii Tpyaa
Mo TpadapeTam M3 TOICTOro0 KapToHa (nocne npeasapuTenbHOro
paccMaTpuBaHus).

2 Hefens
1.ManbuymKoBas rTMMHacTUKa «J10BKME Na/TbUMKM»
APTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «Cobepn NHCTPYMEHTbI» -BblKNablBaHNE U3 CUETHbLIX Na/ioyeK

opyaus Tpyaa.
3. «[onHoe Befepko» -paboTa C NUMETKON.

IV Hepensa «[Mpodeccun. Mec Bapboc- cTponTeb»

1 3aHATKE
1. nanbunKoBas rMMHacTKa «CTpoum Aom» APTUKYSLNOHHAS
rMMHaCTVKa.
2. «CTpovm [10M » -BblKnafblBaHne foma and apysein bapboca u3
LUBETHBIX MasI0YeK.
3. Urpbl B cyxom bacceriHe

2 3aHATue
1. TManbymkoBas rMMHacTuKa «CTpomum Aom» APTUKYNALNOHHAS
rMMHaCTUKa.
2. «Yel LOMUK NyyLLe?» - HaK/enBaHWe roToBbIX (DOPM pasHOM
(haKTypbl
3. «Pucyem 3abop» - pucoBaHue Naslb4MKOM Ha necke 3abopa gns
[OMVKa, neckorpagus
| Hegena «MaMuH npasgHUK»
1 3aHATME
1. ManbymkoBas rMMHacTMKa « Mamouka ntobrmasn»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «[1n MMNO MamMOYKW BbIeNpLL MUPOXKKN 1 MPAHUYKAY» - NernKa
N3 CO/IeHOro TecTa
3. «Hainam nogapok 4ns Mambl» - Urpbl B CyXoM bacceiHe

2 3aHATHE
1.ManbumkoBaa rMMHacTUKa « MamMmouka nrobnmasn»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKa.
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2. «[No3paBuTeNbHas OTKPLITKA» -U3rOTOB/IEHME OTKPbITKA
(HakiemBaHme roToBbIX POPM pasHoIl (hakTypbl)
3. «Pucyem UBeTbI» -prCOBaHNE LIBETOB Ha Necke, neckorpagus.

N Hepena «BeceHHAA Kanesb»

1 3aHATME

1.ManbunkoBasi rTMMHacTMKa «MpuLina BeCHa» APTUKYNSLMOHHAS
r’MMHacTUKa.

2. «CHeXHbIA KOM MoATas» -paboTa ¢ bymaroii. Jlernka CHeXXHbIX
KOMKOB MYyTEM CMUHaHUA U CXaTus Gymaru.

3. «[oTeKNM pyyeinKkn» -pucoBaHmne NasibLaMm pyyelikoB Ha necke,
neckorpagus

2 3aHATUE

1. ManbumkoBas rMMHacTMKa «[puiina BecHa» APTUKYNALMOHHAS
rMMHaCTMKA.

2. «3annakaam cocynbku» - paboTta ¢ BOLOW N MUMNeTKaMW.

3. «KTO CKOpOo NpOCHETCA Noc/e 3UMHEN CNAYKN?» -
pasrnaxveaHne OyMaXKHbIX KOMOUYKOB C KOHTYPHbIM
N306paKEHMEM.

111 Hepena «CONMHBILLKO -/TyYNCTOE»

1 3aHAaTME

1. ManbumkoBas ruMHacTMKa «COMHBILLKO» APTUKYNALNOHHAA
rMMHacTUKa.

2. «COfHLE CBETUT U IPeeT» -BblKnadblBaHMWE COJMHLA C ydamm u3 *
nasioyex.

3. Wrpsbl B cyxom bacceliHe

2 3aHATUE

1LTMManbymkoBas ruMHacTUKa « COMHbILLKO» APTUKYIALNOHHASA
r’MMHaCTUKKa.

2. HapmncoBaTtb COJHbLILLIKO NaJIbYMKaMu.

3.Yy[eCHbli1 MeLloYeK - MoAapKu BECHbI , HEOOXOAMMO HaNTK
KOHTYpPHble N306paKeHMs pa3IMYHbIX Mo (hakType NpeaMeToB.

IV Hepena «CTenallka BCTpedaeT MpuUieT NTUL»

1 3aHATHKE

1LlManb4ynkoBas ruMHacTUKa «[TUUKN NpUneTenm»
APTUKYNALNOHHAA TMMHaCTUKa.

2. «UepBAUKM ANs rpavein» -nenka n3 cofeHoro TecTa.

3. «[lNocunTail NTUL, Ha KOPMYLLIKE» -OnpefeneHne Ha OLLymb
KO/MyecTBa TpaapeToB NTUL, U3 HaXkaavyHoi Bymarn (rpay v
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nacto4ykau ap.).

2 3aHATUE

1.MNanbymkoBasd rMMHacTUKa «[1TUUYKN NPUNETENN».
APTUKYNAUNOHHAA TMMHaCTUKa.

2. «[TomoXeM NTuulam» -BblKNafblBaHNE BETOUKaMU THe3AbILLeK Ha
NNaCTUIVHOBYHO OCHOBY; YCTENNTb THE300 MENKUMU KNoYKaMu U3
BaTbl.

3. «Hanoum ntuyek» -paboTa C BOLOW U MPLUETKOM.

1 Hepena «JOXANK»

1 3aHdaTKe
1. TManbymkoBas rMMHaCTUKa «JOXANK, [OXANK»
ApPTUKYNAUNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «[JOXONK NOeT»- pUCOBaHME NaibYMKaMn NPAMbIX
BEPTUKASIbHBIX JIMHWUIA.
3. «KTO cnpAatanica oT AoXAMKa?» -MoAyLLeyKaMy nabLes
npornagnTs N ONPeLennThL Mo KOHTYPY TpagapeT Kakoro npegmera
HaxoauTcs nog dymarom

2 3aHATUE

1 TlManbymkoBas rMMHacTUKa «JOXAMK, O0XANK»
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «MaTpeLLKun pa3bexxanncb 0T JoXKANKa» - CO6paTh MaTPELLEK.
3. «Cnefpl OT AoXKAa» - Neckorpagms.

Il Hepena «WpeT Kosa poratas»

1 3aHATHME

1.ManbumkoBad rMMHacTUKa «Ko3sa 1 Ko3/1eHoYeK»
ApPTUKYNALUNOHHASA TMMHACTUKA.

2. «KTO B KOMOUKe CrpsATa/ca» -pasrnaxnBaHne KOMOYKOB C
KOHTYPHbIM N3006paXKeHNEM [AOMALLIHMX YXMBOTHbIX

3. «HapBn M0n040M TPaBKK A1 KO3bl U KO3/IEHKa» -MeJIKO NnopBeaTtb
3e/eHyt0 bymary; annamkaums.

2 3aHATHNE

1. lManbymkoBasa rMMHacCTUKa «Ko3a 1 KO31eHO4eK».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTHKKa.

2. «ManeHbKNin KOHCTPYKTOP» -BblKNafblBaHue U3
reoMeTPUYECKNX OUTYP XUBOTHbIX C AeTEeHbILIAMW.

3. «MO/0YKOo ANs KO3MeHKa»-nepenvBaHme NogKpaLleHHON BoApbl
pasHbIMK cnocobamm (MUMNETKa, NOXKKa, CTakaH).

Il Hepena «CTenallka Ha gave»
1 3aHATUE
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1 «Efem Ha fauy » -cobpaTb rpy30BUK 13 CHETHBIX NasioyeK
2. TManbunKoBas TMMHACTUKA « ITOT Na/bYMK B N1EC XOAUN...»
ApPTUKYNALMOHHAS TMMHACTUKA.

3. «KT0 60/bLLE cOBEPET (haconu »

2 3aHATUE

1.Manb4ymKoBas rMMHacTUKa « STOT NMabyuK B 1IeC XO4WN...»
APTUKYNALUNOHHAA TMMHAaCTUKA.

2. «[lonnBaeM oropop» -pabota ¢ NUMNeTKown

3. «Kakov MHCTPYMEHT?» -MnofyLleykamy nanbLes NporiagnuTs 1
onpefennTb MO KOHTYPY TpagapeT Kakoro npegmera HaxoAuTCS
nog Gymaroi.

IV Hepena «CTtenallka caXkaeT LBeTbI»

1 3aHAaTME

1 «CopTMpoBKa CeMSH LBETOB»

2. [ManbymkoBas rMMHacTUKa «LIBeTOYKN» APTUKYNALNOHHAA
rMMHaCTUKa.

3. «KpacuBblil 0lyBaHUMK» -BTbIKaHWe CMNYEK B NIACTUINHOBbIN
KOMOK.

2 3aHATHE

1. ManbymKoBasi TMMHACTMKA «LIBETOUKM» APTUKYNALIMOHHAS
FMMHACTUKA.

2. «JIyHKN ANs LBETOB» -B MECKe CAeNnaThb nasbLUeM NYHKN U «
NOAUTL» NOKanaTb U3 MUMNETKN.

3. KonnektuHasi pabota «BeceHHWI nyr» -pasrnaxusaHme
Pa3HOLBETHbLIX TpagapeToB M3 Bymarn, CMATON B KOMOUKM U
NpUKnenBaHe Ha 60/bLUIOI 3e/1EHbIN INCT.

1-IN Hepens «Muenka Mains»

1 3aHATKE

1. lManb4mkoBas rumHacTuka «lyenka» ApPTUKYNALNOHHAA
rMMHacTMKa

2.. «Kakoe HaceKoMoe CnpsATanoch?» - Urpbl B CyXOM GaccerHe.
3. «[Nyenka cena Ha UBETOK» -puUCOBaHNE NasibymKamu, NnagoHAMN
LIBETOB, 0ObIrpbIBaHME.

2 3aHATUE

1.ManbumKoBas ruMHacTuKa «lMuenka» ApTUKYNSLNOHHAA
r’MMHacTuKa

2. «Myenka Maiisi HocUT Mef» -paboTa ¢ NUNETKON (Kaxaoi
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Kanesibke CBOM «COTblI»)
3. «Yneii anst Maiin» - BblKnafblBaHWe CUMY3THOrO N306PaXKEHNS
13 CUYETHbIX Nasoyek.

1l Hepena «LLapuku Bo3gyLUHbIE»

1 3aHATME

1. ManbumnkoBasa rmumHacTuKa «LLiapnkn Bo3gyLIHbIE»
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHaCTUKa

2. «[lof6epy HUTOUKM K LLIApMKaM» - NPOPMCOBKA HUTOK pasHOro
LIBETA U pa3mMepa

3. Hutkorpadms . BbinoXKntb CUyaTbl LWAPMKOB Ha 6apxaTHOM
oymare

IV Hepena «MblibHble Ny3bIpU»

1 3aHATME

1.ManbunkoBas rMMHacTuKa «LLlapmkn Bo3ayLUHbIE»
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKa

2. [. ynp. «Pa3HoLBeTLI>1e Mbl/IbHbIE MY3bIPn»

3. Meckorpagus.

2 3aHATUE

CoBMeCTHOe TBOPYECTBO JeTeN U PoaUTESIen»

1.Meckorpadus

2. Pucyem neckom Ha KapToHe

3. [ManbymKoBasa rMMHacTUKa. ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKa
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2-01 rof, oby4veHns

Ne Mecsuy, CoaepxaHue 3aHATUIA

n/n

1. CeHTS6pb | - Hepena «OceHHWe UBETbI»
1 3aHATHME
1.ManbunkoBasi rMMHacTMKa «LBeTbl». APTUKYAALMOHHAA
r'MMHacTHMKa.

2. WrpoBoe ynp. «Kakou LBETOYEK B KOMOUKE CNPATAICA?»».
3. [bixaTenbHas rumHacTmka «Ha nofgHKy mMbl noingems»
2 3aHATNe

| .ManbumkoBas rMMHacTmka «LIBeTbi». APTUKYNALNOHHAA
r’MMHacCTUKa

2. «Hapucyin kpacuBblil UBETOK» (paboTa co CHETHLIMK
nasoykamm).

3. Camomaccax

Il Hepena «YT0 Ham oceHb nmogapwuia»

1 3aHATME

1.ManbymkoBas rMMHacTUKa «B 0oCeHHEM necy».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. WrpoBoe ynp. «Kan-kan» (paboTta ¢ nuneTkamm)

3. Teckorpadus

2 3aHATUE

1 MNanbunkoBas rMMHaCTUKa «B OCEHHeM necy».
APTUKYNALMOHHASA TMMHACTUKA.

2. Wrposoe ynp. «/aet foXank» (LUTPUXOBKA)
3.Meckorpadus .

111 Hepena «JlecHaa LUKoOMa»

1-o0e 3aHATHE

1.MNanbunKoBas rMMHacTUKa «Becenble 3BepaTax.
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «['loMoxeM 3BepsaTam» (Halnay NULLHWIA NPeaMeT).
3. Wrpbl B «cyxom» bacceiHe.

2 3aHATUE

1.MNanbymkoBas rMMHacTUKa «Becesnble 3BepaTa».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHaCTUKa.

2. /IrpoBoe ynpaxHeHue «I'lomoxkem J1eCoBUUKY»
3. Camomaccax

IV Hepena «[llyTewecTsme No BpeMeHaM roga»

1 3aHATME

1.ManbymkoBas rMMHaCTUKa «ITOT NabYUK». APTUKYIALNOHH
rMMHaCTUKa.
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2. Wrposoe ynp. «Kakoe Bpems roga?»

3. [Meckorpadus

2 3aHATUe

1. lNManbymMkoBaa TMMHACTUKA «3ITOT NabUMK». APTUKYNALNOHHAA
rMMHaCTUKa.

2. Wrpose ynp. «I"ge owmnbes bypaTtnHO?»

3. Virpbl B «cyxom» bacceiHe

OKTA6pb | - Hegens
1 3aHATME
1.ManbunkKoBas rMMHaACTUKa «3aco/iKa KanyCTbl».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.
2. «BonwebHble oBoLWM» (BbIKIaAbIBaHWE OBOLLEN MO KOHTYPY U3
MEeNKMX MyroBuLl).
3. «Haiian oBoLLUM Ha oLLyNb» (UrPbl B «CYXOM» BacceliHe).

2 3aHATHE

1. TManbumkKoBasd rMMHACTUKa «3aco/iKa KamyCTbl».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. Virp. ynp. «4T10 34ecb cnpsaTanoch?» (pasrnaxueaHue CMATbIX
KyCOUKOB Bymaru ¢ n3obpakeHnem 0BOLLEN U (PYKTOB)

3. Teckorpadus

Il Hepena «KpacKu oceHu»

1 3aHATME

1.ManbunkoBass rMMHacTUKa «Kpy)XXaTcs, KPY>aTCs IMCTbA».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «OCEeHHMWIN NIMCTOK»-annnkaums MeToLoM 06pbIBaHUS MENKUX
KYCOYKOB LIBETHOI Oymaru.

3. Urpbl B «cyxom» bacceiiHe.

2 3aHATME

1.ManbumkoBasa rMmMHacTUKa «Kpyxatcs, Kpy>XaTcs IMCTbA».
APTUKYNAUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. PackpalumBaHue OCEHHUX JINCTLEB C NMOMOLLbHO 3HAUKOB
(3nemeHTapHbIe NpUembl MOLENMPOBAHWSA).

3. Maccax napowuek. [NpokaTbiBaHWE COCHOBLIX LUULLIEK MeXAy
NnafioLKamu.

Il Hepens. «J1eCOBUYOK B TOCTAX Y AeTein

1 3aHATHE.

1.ManbymkoBas rMMHacTUKa «llabUnKn B Necy».
APTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «[loMuK ansa SlecoBuyka» (HUTKOrpadus Ha OCHOBE HGapXxaTHOM
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oymarn).

3. «[Mofgapku ansa 6enoykm» (camomaccax, NpoKaTbiBaHNe OpeLleK
MeXXay nafoHAMMN)

2 3aHATUE

1.ManbymkoBas rMMHacTUKa «lManbynku B fiecy».
ApPTUKYNALMOHHAA TMMHACTMKA.

2. «[Tomoxkem J1ecoBMUKY» (COPTMPOBKA CEMSIH)

3. «lMNopapku gns Jlecosmuka» (neckorpadus).

IV Hepena «[NTUYKN-HEBENTUYKN»

1 3aHATME

1. TanbymkoBas rMMHaCTUKa «[TTUYKN-HEBENNYKN».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «KTO y KOro?» - pasrnakvBaHue CMATbIX KOMOYKOB C
KOHTYPHbIM 1306paXKeHeM MTULL.

3. «Hanoum ntuyek» (pabota ¢ NUneTKamu).

2 3aHATHeE.

1. TManbymkoBasd rMMHacCTUKa «[TTUYKN-HEBENNYKN.

APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTMKA.

2. «[MOKOPMMM CMHMYKY U rony6s» -COPTUPOBKA CEMSH.

3. Urp. ynp. «[MTUYKN KMOKOT».
3. Hos16pb | - Hegena «KpacmBoe nnatbe 1A KyKibl TaHu»

1 3aHATHE

[.ManbumkoBas rumHacTnka «Mbl py6aLLKy cuminm MuLLKe.

APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTMKa.

2. »Lbem nnatbe» (NpogeBaHWe LWHypa No CUAyaTy nnatba)

3. «[ToMOXXeM pa3BecUTb HOBbIE MATbA» -MPUKPEN/IAEM

npuLLEenKaMn Ha BepeBKe.

2 3aHATMeE.

[.ManbumkoBas rMuMHacTuKa «Mbl py6allky cumam MuLlke.
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. MnactunnHorpaus «Ykpacum nnatee» (yKpalleHne naaTba
pasHo0bpa3HbIM 6POCOBbLIM MaTepraiom)

Il Hepena «rpyLiKn B rocTsxy pebaT»

1 3aHATME

[.ManbumkoBas rMMHacCTUKa «Halum UrpyLLKu».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «Kakaa nrpyLuka MWHAs?» -yrnpaxHeHne Ha pasButme
NOTNYECKOTO MbILL/IEHMS MO TUMY «YeTBepTbIN IMLLHAIA.
3. »B noucke nrpyLiek» (Urpbl B «CyXom» 6accerHe)
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2 3aHATME.

1. TanbumkoBass FMMHACTUKa «HaLun UrpyLLKN».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. PackpacuTb UrpyLUKXU B COOTBETCTBUM CO 3HAUYKaMU.

3. «YT10 3T0?» -OnpeseneHne NNOCKNUX (PUrypoK Ha OLLYTb.

Il Hepena «Hawm maneHbkMe gpysba. KOTEHOK B rocTax y
pe6aT»

1- oe 3aHATKE

1.ManbunkoBas rMMHACTUKA «KOLLKa U MbILLIKa».
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «KOTEHOK» - 3aMo/IHeHNe KOHTYPHOro N3006paXKeHns KOTEHKa
Hape3aHHbIMU LLEPCTAHLIMA HATKaMU YepHOTrO0 1 Ceporo LiBETOB).
3. «KOTeHOK pacLuanmncsa» -cmatbiBaHMe KnyoKa LepCcTAaHbIX
HUTOK.

2- 0e 3aHATue

1. TManbymkoBasA rMMHaCTUKa «KOLIKa U MbILLIKa».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «KTO y KOro?» -pasrnauBaHue CMATbIX KyCOUYKOB Bymaru ¢
KOHTYPHbIM 1306paXKeHeM JOMALLHUX YXUBOTHBIX.

3. »Kakoe XXMBOTHOE NOTEPANOCH?» -UrPOBOE YNpPaXKHEHNE Ha
pasBUTUE TOTMYECKOr0 MbILLIEHMS MO TUMY «YeTBepTbIl
NALLLLLIA.

IV Hepena «ManeHbKue CTpouTenn»

1 3aHATME

1. ManbumkoBas rMMHaACTUKA «JOMUK». APTUKYNALMOHHAA
r’MMHacCTKKa.

2. «BonwebHbIN JOMUK» -BbIKaAblBaHWE CUIyaTa [OMUKA U3
NNACTUINHOBBIX YKI'YTUKOB.

3. Urpbl B «cyxom» bacceiiHe.

2 3aHATUNe

1. ManbumkoBas rMMHacTUKa «[JOMUK». APTUKYNALMOHHAS
r’MMHaCTUKa.

2. «CTpouTENN» -BbINOXUTb AOMMK U3 CHETHbLIX Nasioyek ¢
3a[laHHbIM KOJIP34ECTBOM 3TAXKENA.

3. «CTpouM AOMUK Ansi CO6aYKM, KOLLEYKN ... Ha MECKe»
(neckorpadms).

| - Hegena «BoT 3nma Kpyrom 6eso»
1 3aHAaTME
1.ManbynkoBas rMMHaCTUKa «3MMax». APTUKYIALMOHHAA
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rMMHacTUKa.

2. «CHeroBuK» -annankKauus nu3 BaTHbIX AMCKOB U ApYyroro
BpocoBoro matepuasna.

3. «Cropnpu3abl 415 CHEroBUKa» (Urpbl B «CyXOM» GacCeiHe).

2 3aHATHE

1. TManbymkoBasd rMMHACTUKa «3nUMa». APTUKYNALMOHHAA
r’MMHacCTKKa.

2. «CMBO/bI 3UMbI» -38[laH1e Ha pasBUTUE IOMMYECKOro
MbILLIIEHUA, paboTa C CUMBOJIAMU.

3. Camomaacx C UCNonb3oBaHWEM KapaHAaLLeiA.

Il Hepena «3BepATa B 3UMHEM J1ECY»

1 3aHAaTME

1.ManbynkoBad rMMHacTuKa «Jlnca». ApTUKYNALNOHHAS
r’MMHaCTUKKa.

2. «Ybe >XMBOTHOE Ny4Lle?» -BblKIaAblBaHNe W13 MENKMX MyroBuL
CUNY3THOI0 N306paXXeHWs BOJIKA, SIUCbI, 3aua u ap.

3. Camomaccax C rpeuKmm opexoM «5 Katako MO Opex».

2 3aHATWe.

1.ManbunkoBad ruMHacTuka «Jlnca». ApTUKYNALMOHHAA
rMMHaCTHKa.

2. «Hanoum 3BepAT 1 NX AeTeHbILwein» (MCno/ib30BaHMe NMUMNETKM
A9 MaJIeHbKMX 3BEPelt, YaiHON NOXKKKN ANs 60/bLUMX 3BEpent).

3. «lNogapku ans 38epsAT» -neckorpapums.

Il Hepena «ManeHbKWe NOMOLLHUKW»

1-oe 3aHATHE

1. TasbumkoBasd rMMHacTka «MasieHbK/Ee MOMOLLHUKIN.
ApPTUKYNALNOHHASA TMMHACTUKA.

2. «MaMWHbI MOMOMLLMKM» (COPTUPOBKA Kpyn).

3. «J1oBKMe pyyKn» (YNparkKHEHMS B LLHYPOBKE).

2 -0€ 3aHATNe.

1.ManbymkoBasi rMMHacTUKa «ManeHbKne NMOMOLLHUKIY.
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «['0TOBUM YyroLlieHue» (f1enkKa u3 CoMeHOro TecTa).

3. Tleckorpadus.

IV Hepena «HosorogHee yyno»

1 3aHATME

1.ManbymkoBasi rMMHacTUKa «HoBbI rog». APTUKYNSALUNOHHAS
rMMHaCTUKa.
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2. «Cobepu bycbl Ha eNKy» -HaHM3blBaaHMe BYC Ha HUTKY.
3. Camomaccax C MoMOLLbIO KapaHJaLLei.

2 3aHATUE

1.ManbymKoBasi rMMHacTUKa «HOBbIN rog». APTUKYNSALNOHHAS
rMMHaCcTUKa.

2. «HoBOroAHsAs OTKPbITKa» - N3roTOB/IEHME OTKPbLITKN C
MCMOMb30BaHMEM KPYI, CEMSAH U Ap. 6GPOCOBOro Martepuana.

I11- Hegena «BoT 3uma Kpyrom 6es10»

1 3aHATME

1.ManbunkoBasd rMMHacTnUKa «CHeroBuk». ApTUKYIALMOHHaA
r’MMHacCTUMKa.

2. «J1ernvm CHeXKKM 60/bLUVEe N MasleHbKE»-CMUHaeM Bymary B
KOMOUKM 1 KaTaeM ee MeXXay NafgoHAMN.

3. «CHeXX1HKa» -pucoBaHe ¢ NOMOLLbIO TpadapeTa.

2 3aHATUE

1. TManbymkoBasd rMMHacTUKa «CHEeroBuk». ApTUKYIALUMOHHAA
rMMHacTprica.

2. «HakopMum MTuUL, 3MMOiA» (COPTUPOBKA CEMSIH).

3. «CHEeXWHKa» -BblKNafblBaHNE CUTY3Ta CHEXUHKM C MOMOLLLHO
6pocoBoro matepunana).

11 Hegensa «PbI6KW NnaBasin, HbIPSAIN»

1 3aHATWE.

1.ManburkoBas rmmHacTuka «HOBuein y oKyHs».
ApPTUKYNALMOHHASA TMMHACTUKA.

2. «PblbKa» -BbIK/1aAblBaHWe CUIyaTa PbIOKM MO0 KOHTYPHOMY
N3006PAKEHUIO.

3. «[ae cnpsTanach pbloKa?» -Urpbl B «CyXOM» GacceliHe.

2 3aHATWe.

1. TManbumkoBas rMMHacCTUKa «HOBUER Yy OKYHS».
ApPTUKYNALMOHHASA TMMHACTUKa.

2. «B peyHOM UapcTBe, rocyaapcTee» (M3roToB/ieHME PbIOKM C
MOMOLLbIKO Opuramu).

3. INMeckorpadus.

IV Hegena «CKa304HbI aBTOMOOW/Ib»

| 3aHATME

1. TManbymkoBasd rMMHacTUKa «MallnHa». APTUKYNALNOHHAA
r’MMHacTUKKa.

2. BblknagplBaHe W3 HUTOK Ha 6apxaTHON Gymare cunyaTa
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aBToOMOGUNS.
3. «Harpy3um aBToM06U/Ib» (COPTMPOBKA CEMSIH).

2 3aHATHe.

1 .ManbumkoBas rMMHacTUKa «MalvHa». APTUKYN[LMOHHAS
FMMHaCTUKa.

2. «YTO y KOro?» -pasrnaxmsaHue 6yMaXKHbIX KOMOUYKOB C
N306paXKeHNneM pasHo06pa3HbIX BUAOB TpaHCMopTa.

3. Camomaccax «H MSUOM KpYyru KaTato» -yrnpaKHEHME C MSYOM
EXXMNKOM.

| - Hegens «Bce paboTbl XopoLUM»

1 3aHATHE

1.ManbupncoBasi rMMHacTMKa «Ipodeccun». APTUKYNALNOHHANA
rMMHaCTUKa.

2. «BocnuTatenb» -Hay4ymm HeymelKy LUHYpoBaTb G0TUHKN.

3. Tleckorpadus.

2 3aHATUE

1. ManbumkoBasa rumHacTuka «lpodeccun». ApTUKYIALMOHHASA
r’MMHaCTUKKa.

2. «COpTMPOBKA BUTaMWH 1A 3aAvaTr»

3. «KTO y KOro?» -pasrnaxunsaHvie 6yMaxXHbIX KOMOYKOB C
N3006paKEHNEM pPa3HbIX MPOGECCHIA.

Il Hepgensa «OnuMNUIACKNA MuKa»

1 3aHAaTME

1. TanbymkoBas rMMHacTUKa «Mbl CNOPTCMEHbI.
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «ONUMNNIACKNE KONbLa» -BblKNafblBaHWe CUNyaTa
OMMMUNCKMX KONeL, NIaCTUIMHOBLIMU XXTYTUKaMW.
3. CaMomaccax.

2 3aHATUE

1. ManbumkoBas rMMHACTUKa «Mbl CMOPTCMEHbI».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «Meganu ons YeMNUOHOB» - U3rOTOBMEHNE MOAENOK U3
MPUPOLHOIro 1 6POCOBOro MaTepuasos.

3. Tleckorpadus.

11l Hepena «[lManyHbI NOMOLLUHUKM»

1 3aHATME

1. lManbymMkoBasa rMMHacTMKa « Mos cembs». APTUKYNALNOHHAA
r’MMHaCTUKa.

2. «Yy[IeCHbIn MeLLIoYeK» -OnpeaeneHre Ha OLLYMb YacTei
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VHCTPYMEHTOB Pa3HOW (hakTypbl, HAXOASALLMXCS B MELLIOYKE.
3. «Komy uTo HEOBXOANMO?» -3aaHIE Ha Pa3BUTME STOTUYECKOr0
MbILLNEHWS.

2 3aHATKe.

1. TManbymkoBass rMmMHacTUKa « Mos ceMbs». APTUKYNALMOHHASA
r’MMHacCTKKa.

2. «ManeHbKne yMesbLb» -TpadapeTbl MHCTPYMEHTOB U3
TO/ICTOr0 KapTOHa HaMa3aTb K/ieeM W 3acbinaTtb No KOHTYpY
MECKOM WA MESIKON KPYTOW.

3. «lNogapku nane» -neckorpagus.

IV Hepena «BoswebHble NpeBpaLleHns BOAbI»

1 3aHAaTME

1.ManbumKoBas rMMHacTuKa «Boguuka, Bogmuka...».
ApPTUKYNALMOHHAA TMMHACTMKA.

2. «KpacuBble LBETHbIE NTbANHKW» -MepenBaHne YaitHoM NOXKOW,
MUNETKOW LUBETHOWN BOAbI N5 3aMOPaXKMBaHUS.

3. Camomaccax «KapaHaall B pyKe Kartaro»

2 3aHATWe.

1.ManbynkKoBas rmmHacTuKa «Bognyka, BOANYKa...».
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHACTMKA.

2. «[MpukntoyeHna Kanenbkn» (paboTa ¢ CMMBOMaMK, 3afaHne Ha
pasBUTKE NIOTMYECKOTO MbILLIEHPM).

3. Teckorpadus

| - Hegena «Mamouka fiobrumasn»

1 3aHAaTME

1.ManbymkoBass rMMHacTuUKa «Mamouka». APTUKYIALMOHHAA
rMMHaCTUKa.

2. «['lomoXem mMame» -COPTUPOBKaA KPYM C MOMOLLLIO YCNOBHbIX
CUMBOJIO0B.

3. Camomaccaxk ¢ UCnosib30BaHNEM IPELKMX OPEXOB «5 Opex B
PYKe KaTaro»

2 3aHATUE

1.ManbymkoBas rMMHacTnka «Mamouka». APTUKYIALUMOHHAA
r’MMHaCTUKa.

2. «TroNbNaHb» -N3roToB/IeHNe LIBETOB METOAOM OpUramu.

3. «lNogapok Ans mambl» -NecKorpapus.

1 Hepensa « K Ham BecHa LLaraeT»

1 3aHATME

1.MNanbymkoBas rMMHacTUKa «BecHa». APTUKYNALNOHHAA
rMMHaCTUKa.

2. «[lepBble NPOT/IMHbI»- HA YEPHOM /IUCTE ByMaru HaHOCATCS
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LLIMPOKWME MOJIOChI K/IEEM; LLMPOKME MOOCHI - «COJIb», Y3Kue-
MPOTa/INHBI.
3.Urpbl B «Cyxom» bacceiHe.

2 3aHATNe

1.ManbymKoBasi rMMHacTuKa «BecHa». APTUKYNALMOHHaA
rMMHaCTUKa.

2. «CocynbKa MnavyeT»-«CoCy/bKy» nosyyaem nytem obpbiBaHUA
13 rony6oi bymaru, nog Heil MMNeTKaMmyM HaHOCUM Karnn BoApl.
3. »llonosiHum 3anacbl 6e/1IKn» -BbIrMGaHME 13 MPOBOJIOKY
KOHTYPOB -0pex.

Il Hegenst «Becenblin rpau»

1 3aHATKE

1. ManbumkoBass TMMHACTUKA « MTULUB. APTUKYNALMOHHAN
rMMHacTUKa.

2. «[IoMpX Ana rpaya» -BblKNafblBaHWE CUTYITHBIMU XXTYTUKaMU
AOMMKaA rpava.

3. MNeckorpagus.

2 3aHATKe

1.ManbumKoBas rMMHACTUKA « MTuLb». APTUKYISALMOHHAS
rMMHacTUKa.

2. «Becenbln rpay» -BblKMablBaHWe CUNY3THOrO AOMMKa rpaya c
MOMOLLIBHO CEMEYEK.

3. «He owwmbucb» -nocne npeasapuTenibHON 6ecedbl oNpeaennTb
Ha OLLyMb, CKO/MbKO M KaKUX NTUL, N306paXKeHO Ha MI0CKOCTHOM
TpaapeTe 13 HaxXaa4uyHou bymare.

IV Hepena «CoOMHBILLKO Ny4YncTOoe»

1 3aHATME

1. lManbymMkoBasa rMMHacTuMKa «BecHa-KpacHa». APTUKYNALMOHHASA
r’MMHacTKKa.

2. «C/MBO/Ibl BECHbI» -paboTa co 3Ha4YKaMu, 3aflaHue Ha pasBuTue
NIOTMYECKOT 0 MbILLIeHNS.

3. Tleckorpagms.

2 3aHATUE

1.ManbymKoBasa rMMHaCTMKa «BecHa- KpacHa».
ApPTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «CONHBILLKO» -BblKNaAbIlBaHWE CUTY3Ta COMHbILLKA MENKUMU
MyroBULaMN >XeNnToro LiBeTa.

3. «Co/IHeYHble 3a4MKM» -Urpa Ha penakcauuio.
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| - Hegensa «B roctaxy 6abywiku defopbIi»

1 3aHATHME

1. ManbumkoBasi r’MMHacTUKa «llocyaa». ApPTUKYISLNOHHAS
r’MMHaCTHKa.

2. «YKpacuM YallleyKy»-yKpaLleHne cunyaTa yalleyky 6pocoBbIMm,
NPUPOAHBLIM MaTepuasiom (NaacTUANHOrpagms).

3. VIrpbl B «cyxom» bacceiHe

2 3aHATUE

| .ManbumkoBass rMMHacTuKa «locyaa». ApPTUKYISLMOHHAS
r’MMHaCTUKa.

2. PackpaluvBaHme nocyabl B COOTBETCTBUM CO 3HAYKaMU
(anemeHTapHbIe NpyeMbl MOAENNPOBAHNS).

3. Camomaccax -nNpoKaTblBaHNE MAYMKA «EXa.

Il Hepena «[MNbIBET, NNbIBET KOPAGNNK»

1 3aHATME

1.ManbumkKoBasi r’MMHaCTUKa «KanutaH». ApTUKYNSLNOHHAS
r’MMHacTMKa

2. «Kopabnunk» -annamkaums.

3. Urpbl B «CyxoM 6acceitHe»

3.Camommacax «KapaHgall B pyke KaTaro»

2 3aHATUE

1.ManbunkoBass ruMHacTuka «KanutaH». APTUKYNSALNOHHAS
rMMHacTUKa.

2. «buneTbl 419 BECEIOr0 MOPCKOro nyTeLlecTeus» (paboTa ¢
KapTouyKamu, cxemamm»

3. Tleckorpadus

Il Hemena «Ha NTnybem ABope»

1 3aHATKE

1.ManbunkKoBass rMMHacTUKa « LIbINNATKN». APTUKYNSALMOHHAS
r’MMHaCTUMKa.

2. «4T0 3T0?»-0NpeeneHne Ha oLynb, Fae reomeTpruyeckas
(urypa, a rge cuayst NTuLbl.

3. «kMama KOpMUT NTeHYnKa» (COPTUPOBKA CEMSAH C NMOMOLLbHO
YC/I0BHbIX CMMBOJIOB)

2 3aHATUE

1. TManbumkoBasi rMMHACTUKA « LIbINASTKM». APTUKYISLMOHHAS
r’MMHaCTUMKa.

2. «KT0 3a6nyamMmca?»- Kakue NTULbI 30eCb He XXMBYT, 3afaHne Ha
pas3BUTUE SIOFPUECKOTO MbILLINIEHWS.

3. Wrpbl B «cyxom» bacceiHe.
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IV Hepgena «[lomoraem Mame Ha gaye»

1 3aHAaTME

1. ManbumkoBasd rMmMHacTuKa « NMOMOLLHUKM». APTUKYNALMOHHAS
rMMHaCTUKa.

2. PaccopTupoBatb ceMeHa No Kopoboykam

3. MNeckorpadus

2 3aHATUE

1.MNManbymkoBasd rMmMHacTnKa « NMoMOLHUKM». APTUKYNALMOHHAS
rMMHaCTUKa.

2. /rpoBoe ynp. «llonneaem oroposa»

3. Camomaccax

1- 1l- Hepena «LiBeToYyHasA NonsAHKa»

1 3aHATKE

1.ManbunkoBas rmMMHacTuKa «LIBeTbl». APTUKYNALMOHHAA
rMMHaCTUKa.

2. «J10BKME Na/IbYMKN» -BbITATMBaHNE U3 NPOBO/IOKM
«JIENecTKOB», «0Ba/IOB» -COCTaB/IEHNe LiBETKa.

3. /Irpbl B «CyxoMm 6acceliHe»

2 3aHATUE

1.ManbumkoBas rMMHacTuMKa «LiBeTbl». APTUKYIALMOHHAS
rMMHaCTMKa.

2. KonnektnsHasa paboTa «BeceHHUI yr» -annaMkauus.
3. Teckorpagus

1 Hepgena «Ky3HeunK Kyssa»

1 3aHATWKE.

1. TManbumkoBas rMMHacTUKa «Ky3HeunK Kyssa».
ApPTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA.

2. »KT0 y KOro?» -pasriaxubaHve CKOMKaHHbIX TMCTOB 6ymaru c
N306paXKEHNEM HACEKOMbIX.

3. Camomaccax ¢ Ucnosib30BaHNEM MasleHbKOro Mava.

2 3aHATME.

1. TManbymkoBas rMMHacTUKa «KysHeunk Kyssa».
APTUKYNALUNOHHAA TMMHACTUKA.

2. «Tpyaonto6uBble NUeNKN» -pacKnaibiBaHNe HeKTapa C
MOMOLLbIO MUMNETKWM MO COTaM.

3. Tleckorpadus.

IV Hefensa «PasHOLBETHbIN MECOK»
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1 3aHATHME

1.ManbunkoBasi rMMHacTMKa «Mbl nrpaem». ApTUKYNALMOHHAS
r’MMHaCT/Ka.

2. «CTpovM ropog 13 necka» (neckorpagus)

3. /Irpbl B «CyxoMm 6GacceliHe»

2 3aHATNe

«COBMECTHOe TBOPYECTBO [eTerl U POANTENEn.
1.ManbynKoBble, apTUKYNALNOHHbLIE UTPbI.

2. «YeMy Hayuynnmncb HalLm pyYyKmn» -COBMECTHAA KO/IEKTUBHASA
paboTa AeTer 1 B3POC/bIX C MUCMOJb30BAHMEM KPYI, CEMSIH,
pasHo06pa3HoOro 6pocoBoro marepunana
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MeTogmnueckoe obecrneveHne 1 yCroBme peanmnsaumm LONOSHUTENbHON
06Lepa3BmMBaloLLeil NPorpaMmmb.

MeTo/bl 1 NPUEMbI UCMOJIb3YeMble Ha 3aHATUSAX.
1. MeTofbl, HanpaB/eHHble Ha CO3faHne 3MOLMNOHaIbHOIO HaCcTpos;
MCNO/b30BaHNEe My3blKa/lbHbIX NMPOW3BEAEHUIA, UTPOBbIE MPUEMbI (MTPOBble
MePCOHaXN, UTPYLLIKK, Npe3eHTaLmnmn), UCrosib3oBaHme XyL0XKECTBEHHOIO C/0Ba.
2. MNpakTnyeckmne: ynpaxxHeHns, cCamoCToATENbHAsA MNpPaKTUyeckas
LeATeNIbHOCTb, COBMECTHas NMpaKTU4YeckKasa AesTesIbHOCTb negjarora ¢ 4eTbMu
(npuembl «PyKa B pyKe», «51 fiefiato - MOBTOPSAA»), UTPOBble METO/bI
(AnOaKTUYeCcKme uUrpbl).
3. CrioBeCHble MeTOAbI: pacckasbl, 6ecefbl, Xy40XeCTBEHHOE C/0BO,
nejarornyeckas gpamarmsaumns, 06bscHeHNe, MOSACHEHWe, OLeHKa
(nonoXkutenobHas OLEHKa JOCTMXKEHUI pebeHKa ABNSETCA /19 HEr0 BaXKHbIM
CTUMYJIOM PasBUTUA N JasibHelLLein fesTeNbHOCTH).
4. HarnagHble MeToApbl U NpuemMbl: HabnoheHns, 06cnefoBaHme
pas3IMYHbIX 0ObEKTOB 1 Ap.

MaTepunasribHO-TEXHUYECKME YCOBUSI.
[nsa peanusaummn [OMNONHUTENIbHOW 06LLepa3BMBatoLLeil nporpaMmMbl «lManbymkm
MOMOratoT FOBOPMTb» HEOOXOANMBI;
1. MNomeLLeHVe Ans NPOBeAEHNS 3aHATUIA - TPYNNoBasi KOMHara.

2. [eTckas mebesib B COOTBETCTBMU C TpeboBaHMAMM CaHlMnHa.

3. HacTtosnibHble M HaCTONbHO - MeyaTHble Wrpbl, PasHO0Opa3Hble KOHCTPYKTOpbI,
MO3aMKM pa3HbIX pa3MepoB, Mas/bl, «J1ero», «ManeHbKuii CTPOUTENb.

4. Matepuan Ana pucoBaHWA, NenKW, anmnaukauum, pyyvyHoro tpyga (bymara u
KapTOH pa3HOi (hakTypbl, NJIACTUINH, COMIEHOE TECTO, KPacKW, BOCKOBbIE, LIBETHbIE
M NPOCTble KapaHAalln, HOXHULbI, MPUPOAHbIA MaTepuan, TKaHb, HUTKWU, UFOMKN,
MPOBO/I0KA).

5. Mesikvne npeameTbl: CHETHbIE Ma/IOYKN, UIPYLLKKU, MPUPOLHLIA MaTepuan, bychbl,
Myrosuubl, KPynHbIA Oucep, Kpynbl (ropox, ¢acosib, rpeyka), CemeHa

MOACONHEYHMKA, KabauKoB, [bIHW, PaKyLUKM...
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6. KaptoTeka MasibyMKOBbIX Wrp, (PU3KYNbTMUHYTOK, May3, peyeBblX FMMHACTUK,
PUCYHKOB MO K/IETOUKaM.

7. «Cyxve» 6acceilHbl C pasHbIMW HaNoONHUTENAMU (rpeyka, (haconb, «KUHAEp-
Croprpus»).

B.®urypHble 1 reomeTpuyeckue Tpadapetbl, OYKBbI U LMPPbI MArHUTHON a3oyKu.

9. TeTpagu B KNeTKy TETpaAM Ha NevyaTHOW OCHOBE C 3aaHUAMMU.

HO.Meckorpagus

TpeboBaHMA K Neaarormyeckum paboTHMUKaM.
K pa6oTe no peanu3auyn [AOMOSMHMTENLHON O06LLEpasBMBatoLLeli NporpaMmbl

«MMa/IbYvKM  MOMOraloT  rOBOPUTL» [OMYCKAOTCA  Mejarorn,  Umvetolime
MeJjarornyeckoe 06pa3oBaHVe, MPOLUEALINE WHCTPYKTaX MO OXPaHe XW3HWU U
3[0pOBbsi AETei, UMeloLMe MeaULMHCKOE 3aK/HUeHne 0 [onycke K paboTe ¢
[€TbMU [0LLKO/IbHOTO BO3PacTa.

Meparor 06513aH 3HaTb OCHOBbI IETCKOI [JOLLKO/IbHONM Neaarornku, Bo3pacTHbIE
0COGEHHOCTV fAeTell CTaplLUero AOLWIKOMbLHOrO BO3pacTa, BMageTb MeTodamMu W
npvemMamu, TO3BOMSIOLLME pPeasm3oBaTh 3a7auyn, MNOCTaBfieHHble B [aHHOW

nporpamme.
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CunctemMa KOHTPO/IA M MOHUTOPUHI peasin3aumm AonoSIHUTETbHOM
o6Lepa3BuBatoLLein NporpamMmmb.
MeToauka npefcTaBnseT co60i MCCNefoBaHME YPOBHA Pa3BUTUSA MESTKOM

MOTOPUKM Yy fAeTeli  AOWKOMbHOMO  Bo3pacTa. MeToauMka  npeanoXeHa
H. . O3epeukuM 1 npeaycMaTpuBaeTcs BO3MOXHOCTb KaK WMHAMBUYaNbHOrO,
TaK 1 rpynmnoBoro 06c¢e10BaHms.

[lnarHocTuyeckme Matepuasbl 06beAMHEHbI B HECKO/ILKO FPYMM N0 pPasHbIM
KOMMOHEHTaM [BUXXEHMS: CTaTUCTMYECKas KOOPAVHALWS, AMHAMYECKas
KOOpAMHaLUMs ,CKOPOCTb ABUXEHWIA, Cuna ABVKEHWIA, CONPOBOXAALOLLME
OBWKEHWS. ITO 3afaHus, BbINONHEHME KOTOPbIX TPEBYET yuacTne TOHKMX

ABVKEHWNIA PYK.

I. «CrtaTnuyeckasi KOopauHaLus». 3aKpbIB Na3a, KOCHYTLCA YKa3aTe/lbHbIMM

nanbLammn NeBoii U NpaBoii pyku (MooYepeaHO) KOHUYMKa Hoca

2. «AnHaMmyeckas KoopanHaums». PebeHKY AatoT KBaAPaTHBIA IMCTOK TOHKOWA
bymaru v npegnaratoT Kak MOXHO ObICTpee MasibLiaMun NpaBoii PyKK cKaTtaTb ero B
LLIAPUIK.

3. «CKOpPOCTb [ABMXKEHUS». YKNaAblBaHNE CYETHbIX NaIOYeK B KOPOOKY. :
4. YnpaXHeHusa Ha JOpPUCOBbIBaHME:

- AOPMCOBATL NPAMYHO JIMHNIO,

-[lopncoBaTb BOJIHUCTYIO NINHUIO;

-[0PUCOBATb JIOMaHYHO JIMHWIO (3a00pUmK).

[Mpy BbINOMHEHUN 3TUX YNPAXKHEHWNA 06paLLaeTCAa BHUMaHME Ha TO, Kak pebeHOK
LEepXuT

KapaHJall, B Kakoi pyKe, KaK OH NPOAO/IKaeT IMHUIO KapaHAaLoM: C HKUMOM
NN 6e3 HaXXMMa, IMHUA TOHKasA, NPepbIBUCTas, LLUMPOKas.

5. YnpaxHeHMs Ha NOBTOPeHWe puryp 13 najbLes

1. «MeTywok» (NafloHb BBEPX, YKa3aTe bHbIiA Nasiel, ynupaeTca Ha 60/1bLuoi,

OCTa/lbHble NasibLbl PACTOMNbIPEHbI U NOAHATHI BBEPX);
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NHhopmaumoHHoe obecreyveHre AoNoNHNTENBbHOM 06LLEepa3BMBatOLLEA
nporpamMmbl «lasibymKy NOMoratoT roBOPUT by

1 lankmHa I'.I"., Ay6unnHa T.W. Manbubl nomoratoT rosoputs, Mocksa ,
«["Hom 1 [1»,2006.
2. Fpnsnk T.W. Ymenble nanbyunku (nocobve ansa geten 3-4 net), M.,
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